GESTAO FEMININA DO PROJETO IMIGRATORIO E SUAS
QUESTOES

Feminine administration of the migratory project and its subjects
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Nos dias atuais a mulher vem cada vez mais sendo protagonista
do Projeto Imigratério. Mesmo que indimeros cientistas sociais afirmem
que “esse empreendimento nunca parte de um projeto individual, pois
parentes e amigos sao essenciais para o éxito na experiéncia imigratoria”,?
cabe a mulher o papel fundamental de preservar a estrutura e garantir
a pratica do mesmo. Nao é raro ela seguir sozinha (ou com os filhos) na
continuidade do projeto, assumindo todos os riscos e responsabilidades,
quando o conjuge e/ou outros familiares desistem e enveredam por outros
caminhos.

Imigrar, na minha visao, é sobretudo um desejo da busca continua
de qualidade de vida e é isso que justifica essa enorme mobilidade
humana — pessoas que vém e vao, num movimento ininterrupto, repleto
de muitos e, por vezes, enormes desafios. E é pensando na familia, nos
entes queridos e em si mesma (nessa ordem!), que cada vez mais muitas
mulheres escolhem esse caminho.

*Psicologa, especializada em Psicossomatica e Mestre em Aconselhamento Cristio (FCU-Florida, USA).
Fundadora e Presidente da Organizagdo ndo governamental The Winner Women Association, que tem
como foco o trabalho com mulheres brasileiras imigrantes nos Estados Unidos da América.
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O trabalho direto com as mulheres migrantes

Ha quase uma década tenho tido a oportunidade de conviver
com mulheres as quais denomino “Vencedoras na América”. H4 seis
anos fundei a organizagdo nao governamental e sem fins lucrativos The
Winner Women Association (WWA) que conta com o apoio de diversas
instituigoes, como o Consulado Geral do Brasil, os jornais brasileiros locais
e empresas e instituicdes que atuam nos Estados Unidos. Nosso trabalho é
todo organizado e executado por voluntarias.

Nossa missao é fornecer e trocar informagoes sobre o que se refere
a qualidade de vida da mulher brasileira que vive nos Estados Unidos
construindo uma rede de amizade e conhecimento. Acreditamos que
a mulher ocupa um papel central na estrutura familiar e seu bem-estar
pessoal é determinante para a qualidade da execucao deste papel.

Apesar da colocagdo de Margolis,” de que “muitos imigrantes
tem pouco tempo e inclinacdo para gastar com organizagdes de base
comunitdria”, o que pode ser percebido ao longo do tempo é que, de
uma maneira geral, as mulheres mostram uma grande disponibilidade
para um objetivo comum, para o trabalho voluntario, para a solidariedade,
agregando dessa maneira “algo a mais” no esboco do projeto imigratério.

Quem sao essas mulheres?

Elas sao provenientes das mais diversas partes do Brasil, mas um
grande nimero vem dos estados de Minas Cerais, Parand, Sao Paulo e
Rio de Janeiro. Ha tempos varidveis de imigragao, assim como idades. A
grande maioria tem o Segundo Grau completo e uma boa parte de nossas
mulheres trabalham com a limpeza de casas (House Cleaners), sendo que
quase a totalidade delas nunca trabalhou em tal fungao no Brasil. Menos
da metade consegue conciliar os estudos com o trabalho e os cuidados
com a familia. Mais da metade dessas mulheres tem filhos e nao é raro
encontrar aquelas que os deixaram no Brasil, aos cuidados de parentes.
Uma parcela considerdvel nao consegue ainda dominar o idioma inglés e,
dependendo de onde essa mulher mora, do trabalho que executa e/ou da
comunidade onde ela vive, usar, ou tentar usar o idioma espanhol como
alternativa, é a saida para lidar com as questdes do dia a dia. Certa vez,
ouvi de uma mulher que trabalhava em casa como esteticista que “assistir
novelas hispanicas foi a salvagdo para viver nessa terra!”. Um nidmero
expressivo experimentou aqui a, comumente, triste situacao de divércio.

" MARGOLIS, Maxine. “Na virada do milénio: a emigragdo brasileira para os Estados Unidos”.
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O que nos sensibiliza e nos satisfaz é notar que essas mulheres, com
caracteristicas tao distintas, tém algo em comum: uma forca inimaginavel
no que diz respeito a lutar por seus objetivos, por ndo se deixarem abater
diante dos muitos desafios intrinsecos ao Projeto Migratério.

Como a qualidade de vida é a questdao central do trabalho da
WWA, nos anos de 2006 e 2008, resolvemos pesquisar quais seriam as
principais tendéncias em relacao as maiores preocupagdes das mulheres
brasileiras imigrantes naqueles periodos.

Nos encontros periddicos que desenvolvemos, essa questao foi
estudada através de dinamicas de grupo e aplicagoes de levantamentos
sobre o tema em questao e, assim, obtivemos mais de 400 questionarios
respondidos. Abaixo transcrevemos os resultados obtidos nas duas
investigagoes:

As maiores preocupacoes em 2006

Ao ser perguntado em 2006 sobre “qual seria sua maior preocupacao
nesse momento”, obtivemos os seguintes resultados fornecidos pelo grupo
estudado:

-aposentadoria 5%
-filhos e/ou familiares 36%
-vida conjugal 6%
-qualidade de vida 25%
-situacdo econOmica 10%
-situagao imigratoria 18%

Ao ser perguntado em 2008 sobre “qual seria sua maior preocupacao
nesse momento”, obtivemos os seguintes resultados fornecidos pelo grupo
estudado:

-aposentadoria 5%
-filhos e/ou familiares 12%
-vida conjugal 10%
-qualidadedevida 5%
-situacaoecondémica 41%
-situagao imigratoria 27%

Considerando o trabalho exercido pela Associacdo e as analises
realizadas sobre os dados, segue alguns elementos de leitura de tendéncias
que os dados obtidos nos dois levantamentos podem sugerir:

e No ano de 2006, percebe-se que uma das maiores preocupagoes
das mulheres do grupo estudado seria a questao da qualidade de

vida, que, em termos praticos, engloba o lazer, os cuidados com a
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satde e consigo mesma, além da educagao, entre outros aspectos
relacionados. Nessa época, a falta de lazer era muito citada,
provavelmente pelos poucos recursos financeiros destinados a essa
atividade e também pela inseguranca gerada pela necessidade de
deslocamento (ir a um Show, por exemplo) e a falta de Driver’s
License (carteira de motorista). Os cuidados com a satde sao
facilmente relegados ao segundo plano, por questao de prioridades
na aplicagdo dos rendimentos financeiros, pela falta de tempo e
também em relacdo ao préprio descanso, além do tempo para
os cuidados consigo mesma: ir a manicure ou cortar o cabelo,
por exemplo, os quais foram itens bastante mencionados. Também
dentro desse aspecto foram citadas as condigoes desfavoraveis de
habitacdo e a ndo concretizagao dos planos de retornar aos estudos,
por inimeras razoes. Quanto a esse aspecto, a grande maioria das
entrevistadas trabalha fora ou exerce atividades remuneradas em
casa e acumula jornadas (familia, filhos, atividades na igreja, etc.)
fazendo com que seja adiado o plano relacionado a educagao.

A situagdo imigratéria nessa época também foi citada como
uma das maiores preocupacoes das mulheres, ja que estdvamos
na expectativa da aprovagao de novas leis que favorecessem os
indocumentados. A expectativa nao foi consolidada e muitas
mulheres continuaram a vivenciar as agruras de continuar
indocumentadas. Uma outra questao que comecava a surgir nessa
época: retornar ao Brasil ou continuar fiel ao projeto imigratério?

Quanto ao maior indice citado ter sido a questao dos filhos e/ou
familiares, notou-se nessa ocasido, um aumento no ndmero de
separagOes conjugais, mesmo que muitos casais, por dificuldades
financeiras principalmente, optassem por continuar a viver sob o
mesmo teto, trazendo a necessidade de ajustes no sistema familiar.
Dificuldade em remeter aos familiares no Brasil os mesmos recursos
financeiros de antes também era uma das maiores queixas entre
o grupo investigado. A cotagdo do ddlar nessa época sofreu
grandes alteragoes, fazendo com que as mulheres tivessem que
majorar a renda familiar, o que, para a maioria, foi praticamente
inalcangavel. Filhos adolescentes, com dificuldades de prosseguir
o estudo devido a falta de documentos, também era uma questao
preocupante.

Com os dados obtidos no Levantamento de 2008, torna-se
interessante observar as modificagbes ocorridas num periodo

REMHU — Revista Interdisciplinar da Mobilidade Humana



Marcia Bastos da Silva

de dois anos, em um grupo com o mesmo perfil. Nessa nova
investigacao, a questao que se destaca entre todas as mulheres
é a grande preocupagao com a situacao econémica que do pais,
questao esta que, segundo muitos profissionais que se dedicam
ao estudo das migragdes, é crucial na elaboracao do Projeto
Migratério. Como cita Margolis,” “o impacto da queda das torres
gémeas nao ficou limitado aqueles que foram mortos no ataque
terrorista”. Até o presente momento, estamos vivenciando as
conseqiiéncias de uma situagdo que provavelmente iniciou-se
com essa tragédia. InGmeros analistas financeiros colocam que
0 governo americano, numa tentativa de reanimar suas centenas
de milhares de habitantes, facilitando ao maximo a compra da
casa propria e incentivando demasiadamente o consumo de bens,
baixou consideravelmente as taxas de juros, dando crédito sem
o menor critério. O resultado disso é sentido nesse momento,
quando a economia da maior poténcia do mundo demonstra-se
seriamente abalada. Inimeros imigrantes indocumentados e com
limitados recursos financeiros viveram, por um breve periodo
infelizmente, o “sonho da casa prépria”. Hoje esse sonho tornou-
se um pesadelo e um nlimero expressivo teve que devolver suas
casas para a instituicdo que a financiou e muitos outros ainda
correm o risco de ficarem sem ter onde morar.

e No panorama atual, referente a 2008, questdes familiares,
dificuldades com os filhos, preocupacdo com a aposentadoria,
falta de lazer e de cuidados com a saldde, além de muitas outras
questoes, ocupam lugares de menor importancia na hierarquia do
que € relevante ao Projeto Migratério e ousamos dizer que, um
abalo econdmico de tamanho vulto, pode facilmente por em risco
todo o desenvolvimento e o esperado éxito de tal Projeto.

e Em conseqliéncia da situacao atual, muitas mulheres passam
atualmente por crises de ansiedade, distdrbios variados e por
quadros de depressio. E comum, nesses momentos de maior
dificuldade, que muitas procurem ajuda espiritual e também a
troca de informagodes sobre a situagdo do Brasil junto a parentes e
amigos que neste vivem, provavelmente como uma maneira de ter
alternativas no caso da situacao ficar insustentavel.

e Em nossas observagbes podemos dizer que, em comparacao a

2 MARGOLIS, Maxine, op. cit.
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2006, a mulher de hoje, de uma maneira geral, é uma mulher
mais tensa e apresenta sinais de cansaco e desanimo, diminuindo
em muito o nivel de qualidade de vida que levava ha dois anos.

Nenhuma mulher serd a mesma depois de passar pela experiéncia
da gestao do Projeto Imigratério. Mesmo com as inimeras dificuldades
inerentes a tamanho projeto, como citou Teresa Lisboa,® “as mulheres
que migram experimentam uma verdadeira alquimia em suas vidas, em
sua identidade e em seu cotidiano...”, e posso confirmar isso através do
meu trabalho junto as brasileiras nos Estados Unidos. Quando nomeei
o grupo como “Vencedoras na América” nao houve, de forma alguma,
nenhum exagero. As vejo como pessoas que devem ser objeto de enorme
admiragao, com grande vontade de acertar e capacidade de perseverar.
Na gestao feminina do Projeto Migratério percebo, também, uma grande
dose de criatividade e uma enorme disposicao a solidariedade, além de
uma rotina movida pela fé, pela esperanga e por muito amor ao préximo.
Ao delinear o esboco do Projeto de Migragcao, a mulher demonstra uma
forca por vezes desconhecida para enfrentar enormes desafios e, mesmo
estando exposta a crises dos mais variados tipos, ela carrega dentro de si
uma grandiosa capacidade de superagao. E é nessa capacidade que eu
acredito que ela recorrera, caso seja necessario.
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